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Service de santé universitaire

6 rue de Palerme

67000 STRASBOURG

' 03 68 85 50 24    – 6 03 68 85 50 26

: sante.etudiants@unistra.fr
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Consultez notre site Internet

http://sante.unistra.fr

Retrouvez-nous sur Facebook
www.facebook.com/sante.unistra
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Nous vous accueillons 

du lundi au jeudi de 8 h 30 à 17 h 30
et le vendredi de 8 h 30 à 17 h
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• Le cadre réglementaire actuel repose sur le décret du 7 octobre 2008
précisant que :
« Chaque université est tenue d’organiser une protection médicale au
bénéfice des étudiants … »

• L'équipe du Service de santé universitaire :
– 6 médecins
– 7 infirmières
– 2 psychologues (rémunérées par le Service de santé universitaire

mais travaillant au Camus)
– 4 postes administratifs pour le Service de santé universitaire et 2

pour le Camus
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Assurer une veille sanitaire de la population étudiante

• Visite médicale intégrant une dimension médico-psycho-sociale
au cours des trois premières années d’études (décret )

• Etudiants en situation de handicap
aménagement du cursus universitaire et/ou des examens

• Visite médicale pour tous les étudiants exposés à des risques
spécifiques
(chimie, physique, M2, …)
à la demande, sur rendez-vous.

• Actions de préventions

• Urgences
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Consultations
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• Visites médicales exigées par certaines facultés comme la Faculté
de médecine

• Visites médicales à la demande :
Doléances, certificats de sports, aménagements des examens et, ou du cursus
en cas de handicap

• Visites médicales spécialisées
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Médecine du sport

• Certificats d’aptitude aux sports pour les étudiants pratiquant au Service des sports

• Visites médicales des étudiants en deuxième année de Staps
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Centre de planification

• Information
contraception, sexualité, accompagnement IVG,

parentalité

• CDIG
Centre de dépistage et d’information gratuit du VIH, des

hépatites et des autres IST (infections sexuellement

transmissibles), anonyme et sans rendez-vous

• Gynécologie
Tests de grossesse, contraception, pilule d’urgence
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Autres prestations

• Vaccinations

• Conseils aux voyageurs

• Soins d’urgence

• Secourisme
Formations PSC1 et SST (sauveteur secouriste du travail)

• Conseils en équilibre alimentaire
• Gestion du stress

- Relaxation en petit groupe
- Atelier individuel de gestion du stress
- Réflexologie plantaire
- Yoga détente
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Actions de prévention sur les divers campus et

dans les Cités universitaires :

• « Be All Cool », la fête

• « LOVE » : sexualités, VIH, hépatites, contraception, IST

• Bien-être : nutrition, sport, gestion du stress, sommeil, …

• Actions ponctuelles en lien avec les journées nationales :

audition, mélanome, tabac, vaccination, …
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Dépistage autour de la Journée mondiale de lutte contre le Sida

1. Information et sensibilisation

• Sur le campus central

• Dans les IUT (Haguenau, Illkirch et Schiltigheim)

2. Dépistage

• Elargissement des horaires au Service de santé universitaire

• Dépistage « hors les murs » avec un stand d’information tenu
par Sida info service, SOS Hépatites Alsace Lorraine et la MGEL
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Nutrition 

Action sport et nutrition (Service des sports et Service de santé universitaire )
Concours de cuisine 
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Réseau des étudiants relais-santé
campus universitaire de l’Esplanade et des 

établissements du contrat de site 
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Réseau santé aide sociale
dans les établissements du contrat de site

Repérages des étudiants ayant des problèmes

Formations des référents par le Service de santé universitaire et le Camus

Prise en charge de ces étudiants
par le Service de santé universitaire, le Camus ,les étudiants relais ou les assistantes sociales



Présenté(par(Dr(RIEGERT(Myriam(
Directrice(Médicale,(Septembre(2018

Le#CAMUS



! Tout%d’abord,%quelques%éléments%au%sujet%de%la%
santé%psychique%des%étudiants

! Que%faire?%Prévenir%et%soigner
? Prenez%soin%de%vous
? Portez%attention%aux%autres
? Consulter%sans%tarder%si%nécessaire

! Qui%consulter?
• Le%médecin%de%votre%choix
• Consulter%au%CAMUS
• En%cas%d’urgence:%
urgences%psychiatriques%24h/24%03?88?11?66?48



Le CAMUS dispose de bureaux au sein du SSU (Service
de Santé Universitaire)

3

Le#CAMUS#en#pratique

6 rue de Palerme - 67000 Strasbourg
Accueil du lundi au vendredi de 8h30 à 17h00
Tel 03 88 521 551
www.camus67.fr
camus@unistra.fr

TRAM ligne C - arrêt Esplanade 
BUS Lignes 30 et 15 - arrêt Palerme

http://www.camus67.fr/


! Un$lieu$dédié$aux$étudiants
! Des$consultations$sur$rendez!vous,$

sans$frais
! Auprès$de$psychologues$et$de$

psychiatres
! Pour$un$consultation$ponctuelle,$

une$orientation$ou$un$suivi



! Depuis 2004
! Recrutés et rémunérés par le CROUS
! Formés et supervisés par les assistantes sociales du CROUS et par une

psychologue du CAMUS
! 3 valences: CROUS (créer une vie communautaire et du lien social dans

les cités), SSU (action de prévention de santé), CAMUS (repérer les
étudiants qui ne vont pas bien, entrer en contact avec eux, faciliter leur
accès aux soins)

! Ecoute, conseils, orientation vers les dispositifs d’aide et de soins
existants
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Les5Etudiants5Relais5dans5les5cités5U



! Depuis 2014
! Dans la continuité et la complémentarité du dispositif des Etudiants

Relais Cité, sorte de prolongation des ERC à tout le campus
! Aide et soutien par les pairs
! Un étudiant relais en Médecine

! Ecoute, conseil et orientation vers le réseaux d’aide existant le cas
échéant
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RESCUE:9Etudiants9relais9sur9le9campus
Réseau des Etudiants Santé Campus?

Universitaire de?l’Esplanade



! Repas thérapeutiques accompagné par une diététicienne expérimentée
au Restaurant Universitaire
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CATCAR (CAMUS,:Troubles:des:Conduites:
Alimentaires:et:Restaurant:Universitaire)

CAMUS
6 rue de Palerme - 67000 Strasbourg
Accueil du lundi au vendredi de 8h30 à 17h00
Tel 03 88 521 551                   www.camus67.fr

Tram ligne C - arrêt Esplanade 
Bus Lignes 30 et 15 - arrêt Palerme

! Consultations individuelles en tiers?payant sans avance de frais sur
rendez?vous au CAMUS auprès de psychologues, psychiatres,
diététiciennes, médecin généraliste, assistante sociale…

Au Restaurant Universitaire de l’Esplanade
32 boulevard de la Victoire - 67000 Strasbourg
Les mercredi et jeudi de 11h45 à 13h45
Sur inscription
Tram C et E - arrêt Université ou observatoire



SUAPS



LE SPORT UNIVERSITAIRE :

➢Beaucoup d’activités
➢Un vrai encadrement
➢2 créneaux par semaines



NOUVEAUTÉS CETTE ANNÉE : 

➢ En septembre les activités seront libres, puis à partir 
d’octobre 

Inscription obligatoire pour 2 créneaux par semaine 
maximum

➢ Le coût du sport universitaire est pris en charge dans la 
CVEC


